
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

かけっこ競争をしよう ジャンプゲームをしよう コスモスをつくろう タッチゲームをしよう

6 7 8 9 10 11 12

ボール運びゲームをしよう ぶどうをつくろう メモリーゲームをしよう かくれんぼをしよう パン粉ねんどをしよう

13 14 15 16 17 18 19

とんぼを作ろう ソルトペインティングをしよう バランスボールであそぼう いす取りゲームをしよう 忍者ゲームをしよう

20 21 22 23 24 25 26

風船あそびをしよう お月見製作をしよう

27 28 29 30

おにごっこをしよう 避難訓練 きのこをつくろう

♦上記予定は、予告なく変更になる場合があります

2026年9月

【スタジアム活動】
・体幹を鍛えよう

・コントロール力を養おう

・コントロール力を養おう
・ﾊﾞﾗﾝｽ感覚を養おう
・体幹を鍛えよう

・秋のお花を知ろう
・手の巧緻性を養おう

・判断力を養おう
・ルールを守る力を養おう

・ﾊﾞﾗﾝｽ感覚を養おう
・ﾋﾞｼﾞｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞをしよう

・季節の製作に触れよう
・手の巧緻性を養おう

・ルールを守る力を養おう
・頭と体を同時に使って楽しもう

【スタジアム活動】
・ルールを守る力を養おう

・友達と遊ぶ楽しさを味わおう

・素材を感じよう
・変化を感じ取ろう

・手の巧緻性を養おう
・季節の製作に触れよう

・感覚を楽しみながら
五感を養おう

【スタジアム活動】
・身体の使い方を習得しよう
・ﾎﾞﾃﾞｨｰｲﾒｰｼﾞを養おう

・ルールを守る力を養おう
・ルールの中でお友だちと遊ぶ

楽しさを感じよう

・ﾎﾞﾃﾞｨｰｲﾒｰｼﾞを養おう
・集中力を養おう

・ルールを守る力を養おう
・全身運動を通して

持久力や瞬発力を養おう

・第２次避難場所まで歩いて
避難をする練習をしよう

・季節の製作に触れよう
・手の巧緻性を養おう

・コントロール力を養おう
・風船を他者とやりとりする

楽しさを感じよう

・季節の製作に触れよう
・手の巧緻性を養おう

製作活動　　　身体・感覚活動　　　ﾙｰﾙのある遊び　　　園外活動　　　安全・防災活動

☆『９月の安全・防災活動』では、第2次避難場所である「竜王北中学校」まで徒歩で
　　避難をする練習を行います。地震などの災害により、事業所での待機が危険と判断
　　された場合には、竜王北中学校へ避難致します。大規模な災害時には、登録いただ
　　いているメールアドレスへ被災状況やお迎え場所などの情報を
　　送信いたしますので、ご確認いただき、お迎えをお願い致しま
　　す。なお、事業所では、緊急用に防災頭巾や飲料水・アルミブ
　　ランケットといった非常持ち出し袋も用意しております。

活動予定表 Sopra


