
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

ふみふみアートをしよう 常永ゆめ広場に行こう

　　　フープ遊びをしよう

4 5 6 7 8 9 10

彩の広場へ行こう 白黒ゲームをしよう 新聞紙あそびをしよう くりの製作をしよう お散歩のルールを学ぼう

　　　ｲﾄｰﾖｰｶﾄﾞｰを散策しよう

11 12 13 14 15 16 17

おばけをつくろう 足運びリレーをしよう サーキットゲームをしよう しっぽとりゲームをしよう

18 19 20 21 22 23 24

ハロウィン制作をしよう まねっこあそびをしよう ボールで遊ぼう かみなりゲームをしよう 箱の中身あてゲームをしよう

25 26 27 28 29 30 31

スポンジあそびをしよう 釜無川スポーツ公園へ行こう すごろくあそびをしよう 風船あそびをしよう ハロウィンバックをつくろう

　　　サーキット運動をしよう

♦上記予定は、予告なく変更になる場合があります 製作活動　　　身体・感覚活動　　　ﾙｰﾙのある遊び　　　園外活動　　　安全・防災活動

・感覚の変化を楽しもう
・五感を養いながら表現を楽しもう

・公共の場のルールを学ぼう
・身体の使い方を学ぼう

・数にふれよう
・ルールを理解する力を養おう

・反射神経を養おう
・身体の使い方を習得しよう

・手の巧緻性を養おう
・季節の製作に触れよう

・手の巧緻性を養おう
・季節の製作に触れよう

・目と身体の協応動作を習得しよう
・ﾎﾞﾃﾞｨｰｲﾒｰｼﾞを養おう

【スタジアム活動】
・身体の使い方を習得しよう

・友だちと遊ぶ楽しさを味わおう

・ルールを守る力を養おう
・反射神経を養おう

・五感を働かせて想像力を養おう

・季節の製作を楽しもう
・手の巧緻性を養おう

・空間認知力を養おう
・身体の使い方を学ぼう

【スタジアム活動】
・ﾎﾞﾃﾞｨｰｲﾒｰｼﾞを養おう
・全身運動を楽しもう

・ルールを守る力を養おう
・友達と遊ぶ楽しさを味わおう

・公共の場のルールを学ぼう
・全身持久力を養おう

・ルールを守る力を養おう
・判断力を養おう

・新聞特有の感覚を楽しもう
・ﾊﾞﾗﾝｽ感覚を養おう

・秋の食べ物に触れよう
・手の巧緻性を養おう

・外を歩く時のルールや
危険について学ぼう
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・踏んだ時の音や感触を味わおう
・力加減を養おう

・公共の場のルールを学ぼう
・身体の使い方を習得しよう

活動予定表
Sopra


